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Uitbureau Buurtpunt is een initiatief van Buitenplaats de Poel en maakt 
onderdeel uit van Buurtpunten Vaassen West  
 
Voor wie? 
Naast de dagactiviteiten op Buitenplaats de Poel worden er extra activiteiten georganiseerd. Iedereen mag 
mee doen aan de activiteiten. 
 
Buurtpunt Buitenplaats de Poel heeft een vast programma  zoals hieronder is weer gegeven ; 

 

 Eerste dinsdag van de maand:  Muziek door Instrument van Vrede met Kim Schutte 

 Derde dinsdag van de maand:  Creatief  door Beeldspraak met Marion van Ogtrop 

 Derde donderdag van de maand: Ritje met de paarde koest, als het weer het toe laat Theo 

van de Schepop  

 Vierde week van de maand Hand massage Aromatherapie door Annemiek van Kamperdijk 

 

De maand september: 

 

 3 september 14.00 tot 15.00 uur Instrument van Vrede 

 17 september 10.00 tot 12.00 uur De Beeldspraak thema kleuren 

 19 september Ritje met de koets, tijd in overleg met Theo.  

 26 september 10.00 uur Handmassage  

 

De maand oktober: 

 

 1 oktober 14.00 tot 15.00 uur Instrument van Vrede  

 15 oktober 10.00 tot 12.00 uur De Beeldspraak 

 17 oktober Ritje met de koets, tijd in overleg met Theo.  

 24 oktober handmassage 10.00 tot 12.00 uur  

 

De maand november: 

 

 5 november  14.00 tot 15.00 uur Instrument van Vrede  

 19 november 10.00 tot 12.00 uur De Beeldspraak 

 14 november  Handmassage 10.00 tot 12.00 uur  

 21 november Ritje met de koets, tijd in overleg met Theo 

 

De maand december: 

 3 december 14.00 tot 15.00 uur Instrument van Vrede 

 12 december Handmassage 10.00 tot 12.00 uur  

 17 december 10.00 tot 12.00 uur De Beeldspraak 

 19 december Ritje met de koets tijd in overleg met Theo 

 Rond de kerstdagen: een kerstlunch bij de Kopermolen 
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Voor informatie Buurtpunt  
 
Vraag de informatiefolder aan door te mailen naar info@buitenplaatsdepoel.nl of info@hartRaad.nl   of bel 
met: 
 
 Theo van de Schepop: 06 46887754 
 Heidi Hardeman:          06 83176740 
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